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Анищенкова, Е. С.

Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников : пособие для родителей и педагогов / Е. С. Анищенкова. - Москва : АСТ, 2020. - 63 с. : ил. - (Популярная логопедия).  

Движения пальцев и кистей рук имеют особое развивающее значение, так как оказывают огромное влияние на развитие речевой и всей высшей нервной деятельности ребенка.

В книге Е. С. Анищенковой собраны  задания и упражнения для пальцев рук ребёнка. Их регулярное повторение способствует развитию внимания, мышления, памяти, оказывает благоприятное влияние на речь ребёнка. Кисти рук становятся более подвижными и гибкими, что помогает будущим школьникам успешно овладеть навыками письма.

Пособие предназначено для родителей, логопедов, воспитателей дошкольных образовательных учреждений, учителей начальной школы.
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Новиковская, О. А.1001 логопедическое упражнение для детей от 6 месяцев / О. А. Новиковская. - Москва : АСТ, 2020. - 255 с. : ил. Замечательная книга с развивающими логопедическими играми и заданиями для дошколят известного логопеда-практика О. А. Новиковской!Увлекательные творческие занятия и интеллектуальные игры помогут малышу научиться правильно произносить звуки родной речи, расширить кругозор и словарный запас, развить интеллект.Книга будет полезна родителям, воспитателям детских садов, педагогам дошкольных учреждений.

Новак, Н.Как трудно быть ребенком, или Эти непослушные взрослые : [0+] / Н. Новак ; худож. А. Йованович. - Москва : Малыш, 2019. - 143 с. : ил.  С самого раннего детства мы постоянно слышим запреты и упрёки: Не бегай! Не кричи! Не мешай! Ты лентяй, грязнуля, трусишка... Список можно продолжить. Сил на такое "воспитание" тратится много, но толку мало.Психологи призывают больше хвалить ребёнка, транслировать личный положительный пример. Книга Николеты Новак  с весёлыми и поучительными историями "превращения" взрослых в детей и наоборот, психологическими подсказками и дневником настроения поможет Вам обсудить с ребёнком без обидных и скучных слов самые актуальные жизненные ситуации. Малыш научится не бояться врачей, разумно обращаться с вещами и деньгами, вести себя в общественных местах, понимать чувства окружающих, заботиться о животных…Но главное - дети смогут почувствовать груз ответственности за своё поведение, а взрослые посмотрят на себя со стороны. Яркие и эмоциональные иллюстрации А. Йованович усилят воспитательный эффект.Читайте шесть историй об идеальных детях и проблемных взрослых, общайтесь, старайтесь лучше понять друг друга!

    -  Мурашова, Е.  Дети взрослым не игрушки / Е. Мурашова. - Москва : Самокат, 2018. - 353 с. - (Самокат для родителей).    -  Как вырастить личность? Нужны ли родителям роботоподобные дети? Стоит ли запретить Деда Мороза? Можно ли жить для кого-то? И что делать с подростком, если кончились воспитательные методики, а ситуация окончательно зашла в тупик?    -  Петербургский психолог и автор книг Екатерина Мурашова вместе с детьми, взрослыми и своими читателями ищет ответы на эти вопросы. Их решение - в распространенных (и в самых необычных) жизненных ситуациях.    И в книге «Дети взрослым не игрушки»!
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    -  Лэйхи, Д.  Дар неудачи. Отпустите детей - и они сами справятся / Д. Лэйхи ; пер. с англ. Л. Сумм. - Москва : Самокат, 2019. - 318 с. - (Самокат для родителей). Книга «Дар неудачи. Отпустите детей - и они сами справятся» будет полезна родителям детей любого возраста. У автора для каждого возрастного периода есть советы и пища для размышлений: как воспитывать себя, а не ребенка.Время для чистосердечных признаний:Вы делаете домашние задания со своим пятиклассником?Мастерите поделку из листьев и шишек для своей второклассницы, когда она давно уже спит, потому что половина родительского чата занята тем же?         Напоминаете, подгоняете, контролируете и снова напоминаете?Конечно, вы помогаете детям завтра не получить двойку или замечание в дневнике. Но на самом деле вы скорее мешаете им — мешаете вырасти уверенными в себе, ответственными, интересующимися и защищающими свои интересы взрослыми.  Автор рассказывает на примерах, где мы перегибаем, с чем по возрасту должен и может справляться ребёнок и показывает, что неудача — ценный инструмент воспитания.

    -  Быкова, А.  Самостоятельный ребёнок, или Как стать "ленивой мамой" / А. Быкова. - Москва : Бомбора ; ЭКСМО, 2019. - 264 с. : ил. - (Ленивая мама).    -  Многих сегодня волнует тема самостоятельности детей, проблема инфантильности молодого поколения. Детский и семейный психолог Анна Быкова предлагает свой взгляд на этот вопрос. Её книга для неравнодушных мамочек, которые без устали воспитывают и развивают своих умных, любознательных, талантливых детей. Почему же малыши, удивляющие окружающих умением читать, писать и говорить по-английски, подчас вырастают такими инфантильными? Почему забывают убрать игрушки и застелить кровать, не верят в свои силы и не умеют общаться со сверстниками? Где проходит грань между родительской беспечностью и гиперопекой? Давайте вместе с автором книги, популярным блогером, психологом и мамой двух замечательных сыновей Анной Быковой искать золотую середину!»

    -  Ловринчевич, Н. Дисциплина без ремня : [секреты счастливых родителей]  / Н. Ловринчевич ; ил. Н. Докич. - Москва : РОСМЭН, 2016. - 87 с. : ил. - (Воспитываем: кто кого?)    -  Дисциплина – необходимое условие правильного развития ребенка. Вот только представления о том, что значит «приучать к дисциплине» и какими методами это делать, у всех родителей разные. Сербский психолог Невена Ловринчевич в своей книге «Дисциплина без ремня» предлагает самые лучшие и эффективные способы приучения детей к дисциплине, помогая читателю уйти от устаревших  или неверных методов воспитания.

    -  Ловринчевич, Н. Кто в доме хозяин? : секреты счастливых родителей / Н. Ловринчевич ; ил. М. Сомбораца. - Москва : РОСМЭН, 2016. - 103 с. : ил. - (Воспитываем: кто кого?)    -  Кто в вашем доме хозяин? Возможно это не самое подходящее слово для определения ролей в вашей семье. Но именно оно порой лучше всего отражает реальную ситуацию и расклад сил. Если в вашей семье бразды правления оказались в руках ребенка, то в книге практикующего специалиста-психолога Невены Ловринчевич, вы найдете советы о том, как вернуть утраченный авторитет и этим не только облегчить себе жизнь, но и сделать доброе дело своему ребенку.

 3 / 3


